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1. Algemene informatie
D1: Introductie mennen van paarden

Studielast

240

Beroepsvereisten

Nee

Certificaten

Nee

Ontwikkeld voor kwalificatie(s)

Zie bijlage op www.s-bb.nl/kwalificatiedossiers

Toelichting

 
Relevantie van het keuzedeel
Het mennen van paarden heeft zowel maatschappelijke als economische betekenis. In de paardensport kent Nederland menners
die meedraaien aan de wereldtop. Dit heeft een positieve weerslag op de mensport. Internationale menners weten Nederland te
vinden als er nieuwe paarden aangeschaft moeten worden, de mensport is dan ook groeiende. Ook het recreatief rijden vormt een
groot onderdeel binnen de paardenwereld en de verblijfsrecreatie. Met het oog op dierenwelzijn wordt hierbij steeds kritischer
naar de ruiter en het ruitergewicht gekeken. Het mennen is voor de groep die niet aan de gewichtseisen kan voldoen een mooi
alternatief om toch met paardensport bezig te kunnen zijn. Daarnaast wordt het mennen van paarden ingezet als therapie om de
fysieke en mentale gezondheid van mensen te verbeteren. Deze ontwikkelingen leiden ertoe dat de vraag naar goed opgeleide
menners groeit. Met dit keuzedeel kan de beginnend beroepsbeoefenaar kennismaken met het mennen van paarden en een
grotere meerwaarde zijn voor de sector.

Beschrijving van het keuzedeel
In dit keuzedeel leert de beginnend beroepsbeoefenaar de beginselen van het mennen. Dat houdt in dat de beginnend
beroepsbeoefenaar weet en ervaart hoe die veilig op pad kan met een paard voor de (men)wagen. Hiervoor leert de beginnend
beroepsbeoefenaar voorafgaand aan het mennen om het paard en de menwagen op te tuigen en in te spannen. Vervolgens wordt
deze getraind om het paard en de menwagen te besturen en na afloop uit te spannen en af te tuigen.

Branchevereisten
Nee

Aard van keuzedeel
Verbredend
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2. Uitwerking
D1-K1: Ment paarden

Complexiteit

De beginnend beroepsbeoefenaar past bij het mennen diverse activiteiten toe zoals het optuigen, inspannen, besturen, op- en
afstijgen, uitspannen en aftuigen van paard en (men)wagen. Het is van groot belang dat dit volgens standaardprocedures
gebeurt, passend bij het paard en het doel van de training. De complexiteit van deze taak wordt met name bepaald door de
combinatie van de diverse gedragingen van het paard, de veiligheidsrisico’s en de benodigde communicatie en samenwerking.
Hiervoor is het belangrijk dat de beginnend beroepsbeoefenaar beschikt over de juiste kennis van materialen, middelen,
veiligheidseisen, methoden, processen, vaktermen en communicatietechnieken. Door deze kennis op de juiste wijze toe te passen
kan de beginnend beroepsbeoefenaar een ervaren paard veilig en diervriendelijk voorbereiden, trainen en naverzorgen.

Verantwoordelijkheid en zelfstandigheid

De beginnend beroepsbeoefenaar heeft een uitvoerende rol, werkt zelfstandig en is verantwoordelijk voor zijn eigen werk, de
veiligheid van zichzelf, de paarden en de groom. Daarnaast is die verantwoordelijk voor het welzijn van de paarden. Bij het in- en
uitspannen van het paard werkt de beginnend beroepsbeoefenaar samen met en/of instrueert de groom. In een moeilijke situatie
kan de beginnend beroepsbeoefenaar een beroep doen op het advies van vakgenoten en/of op collega’s of een leidinggevende. De
beginnend beroepsbeoefenaar ontvangt leiding van en legt verantwoording af aan een direct leidinggevende.

Vakkennis en vaardigheden

De beginnend beroepsbeoefenaar:
§ heeft kennis over de functie van de onderdelen van het harnachement
§ heeft kennis over de functie van de onderdelen van de (men)wagen
§ heeft kennis van de basishulpen bij het mennen (o.a. zweephulpen, stemhulpen, leidselhulpen en leidselvoering)
§ heeft kennis van de veiligheidseisen bij het inspannen, uitspannen en mennen
§ heeft kennis van de standaardprocedures voor optuigen, inspannen, uitspannen, aftuigen, op- en afstijgen
§ heeft kennis van het aansturen van het paard met (men)wagen
§ heeft kennis van de basisverzorging van een paard, voorafgaand en aansluitend aan de training
§ heeft specialistische kennis van vaktermen m.b.t. het mennen
 
§ kan standaardprocedures en veiligheidseisen combineren bij het mennen
§ kan een correcte houding toepassen op de (men)wagen
§ kan de basishulpen bij het mennen onderscheiden en hanteren
§ kan het paard veilig in stap en draf een rijbaan doorsturen
§ kan het paard een basisverzorging geven
§ kan (schrik)gedrag van paarden signaleren
§ kan communiceren met verschillende betrokkenen

D1-K1-W1: Spant een paard in en uit

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar verzorgt het paard zodat deze klaar is voor de training. Vervolgens tuigt de beginnend
beroepsbeoefenaar het paard op, maakt het tuig passend, spant het paard in en controleert of het tuig goed zit. Na afloop van de
training spant de beginnend beroepsbeoefenaar het paard uit, tuigt het paard af, verzorgt het paard na en maakt waar nodig het
tuig schoon. Tijdens het in- en uitspannen werkt de beginnend beroepsbeoefenaar samen en/of instrueert de groom.
 

Resultaat

Het paard is voorafgaand aan de training verzorgd en vervolgens veilig en volgens procedure opgetuigd en ingespannen voor de
(men)wagen. Het tuig is passend gemaakt voor zowel het paard als de (men)wagen. Na de training is het paard veilig en volgens
procedure uitgespannen, afgetuigd, verzorgd en is het tuig schoongemaakt. Er is samengewerkt met de groom.
 

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:
• gebruikt de juiste materialen en middelen en gaat er netjes mee om;
• werkt zorgvuldig volgens de geldende procedures;
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D1-K1-W1: Spant een paard in en uit

• communiceert proactief met de groom;
• is alert op de veiligheid van mens en dier;
• is alert op dierenwelzijn.

De onderliggende competenties zijn: Samenwerken en overleggen, Materialen en middelen inzetten, Instructies en procedures
opvolgen, Ethisch en integer handelen

D1-K1-W2: Stuurt paard en (men)wagen aan

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar stapt op de (men)wagen, neemt de houding aan en geeft met leidsels, stem- en zweephulpen
signalen aan het paard. De beginnend beroepsbeoefenaar stuurt het paard over de rijbaan en zorgt ervoor dat het paard onder
controle blijft tijdens stap, draf en stilstaan. De beginnend beroepsbeoefenaar anticipeert binnen en buiten de rijbaan op
(schrik)gedrag van het paard.
 

Resultaat

Het paard en de (men)wagen zijn veilig en met oog voor diergedrag en dierenwelzijn aangestuurd tijdens de training, zowel
binnen als buiten de renbaan.
 

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:
• hanteert de leidsels op de juiste wijze;
• hanteert de stemhulpen op de juiste wijze;
• hanteert de zweephulpen op de juiste wijze;
• stuurt het paard op duidelijke en doortastende wijze aan;
• werkt zorgvuldig volgens de geldende procedures;
• is alert op de veiligheid van mens en dier;
• is alert op dierenwelzijn.

De onderliggende competenties zijn: Ethisch en integer handelen, Vakdeskundigheid toepassen, Instructies en procedures
opvolgen
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